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مهب قوثولا كنكمI نيذلا لامعلأا يراش@سمو <=>بساحم
+* ةصصختم ةك"! قيقدتلاو ة/ساحملل سل) تس$سأ

 لمشB ،ة=نهملاو ة=لاملا تامدخلا نم ةلما6تم ةعومجم م0دقت ,
 ةطشXلأاو تاعاطقلا فلتخمل ةصاخلا تاجا=تحلاا ة=بلتل ة0انعO ةممصملاو ،ةلصلا تاذ تاراشLسلااو قيقدتلاو ةGساحملا
.ة0داصتقلاا

+* ةعساولا ةcdخلا تاذ ة=نهملا تاءاف`لا نم ةGخن انق̂[ف مض0
 مهسB ةقوثومو ة=لمع لولح م0دقت نمض0 امO ،ةددعتم تلااجم ,

*+
مادتسملا ومنلا تاراسم معدو ،اهتءافك زm̂عتو ،انئلامع لامعأ رارقتسا معد ,

+* حمطن
+* +cyّمتلل اجًذومن نوكن نأ uإ قيقدتلاو ةGساحملل سلO تسqسأ ,

 ةفاضم ةم=قو ةدوجلا ة=لاع ة=نهم تامدخ م0دقت ,
.ةعونتملا انئلامع تاجا=تحا ة=بلتل ة0انعO ةممّصم ،ة=ق=قح
 ،لجلأا ةcyصق جئاتن قيقحت �ع �تق0 لا انما+�cلا نإف كلذلو ،مهلامعأ تاGلطتم ة=بلتل ةد0دع تارا=خ انئلامع مامأ نأ كردن
Oسا تاقلاع ءانب �ع زكتري لcترم انومنو انحاجن اهيف نوك0 ىدملا ةل^�ط ة=ج=تا�Gط�y+ م ل6ش�Gةمادتساو انئلامع حاجنب"!ا 
.مهلامعأ

 دعاصتتو ة=ع^"�Lلاو ة=م=ظنتلا تاGلطتملا د0ا+�cت امن�ب ،هنونقتت امل م6تقو نوسرّكت امدنع ققحتي م�لامعأ ومن نأO نمؤن
��أ0 ،انه نمو .دراوملاو تقولا �ع طوغضلا

+* نيدقع نم ��cلأ دتمت ,��لا انتاcdخ عضن ،قوثوم ,+�هم ك^"�ك انرود ,
 ،م6تمدخ ,

.,uودلاو ,�حملا +�y^�تسملا �ع ة=م=ظنتلا تاهجلاو ةحلصملا باحصأ فلتخم عم بنج uإ اGًنج لمعنو
 لاثتملااو ،تا0دحتلا زواجت �ع انءلامع دعاسX ،ةدمتعملا cyياعملاو ة=نهملا تاسرامملاO ةق=معلا انتفرعم للاخ نم
..رارقتساو ةقثب ةد0دج قافآ وحن مهلامعأO قلاطنلااو ،ة=م=ظنتلا تاGلطتملل

.نحن نم

انتلاسر
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+* م+�cلن
 ةممّصمو ةمدقتم ة=نهم لولح م0دقت للاخ نم ،انتامدخو انئادلأ رمتسملا ر^�طتلاO قيقدتلاو ةGساحملل سلO تسqسأ ,

+* انئلامع تاجا=تحا ة=بلتل اصً=صخ
+* دنLسXو .فورظلاو تاقولأا فلتخم ,

 cdع ةل^�ط تاونسل ةدتمملا انتcdخ uإ كلذ ,
 نم ىوتسم لضفأ م0دقتب لما�لا انما+�cلاو ،ة=نهملا انتا=قلاخأو ،ة=سسؤملا انم=ق سكع0 امO ،عــــر̂اشملا نم ةعساو ةعومجم
.ل=مع ل�ل ةمدخلا

 نأ �ع صرحن ام£ .لاعّفلا لصاوتلاو فافشلا راوحلا �ع موقت ،انئا£"! عم ةمادتسمو ةن�تم لمع تاقلاع ءانب ة=مهأO نمؤن
كمن ،انئلامع لمع قرف نم اءًزج نوكن

¥
 تاءاف`لا ر^�طتب أدGي لما6تمو لماش جهن للاخ نم ة=سسؤملا مهفادهأ قيقحت نم مهن

+* رامثLسلاا دنع ,©ت¨ي لاو ،ة^"�§لا
.ة=نهملا لولحلاو تا=نقتلا ثدحأ ,

+* ,�حملا قوسلاO ةق=معلا انتفرعم لضف»و
 ،ة=م=لقلإا قاوسلأا تاGلطتمل ان�اردإ بناج uإ ،ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا ةلود ,

+* مهسB ة=ق=قح ةفاضم ةم=ق م0دقت �ع لمعن
.ل^�طلا ىدملا �ع مهحاجن زm̂عتو انئلامع لامعأ ةمادتسا معد ,

يرجنخلا فسوي
+*وناق بساحم•

ةدحتملا ة@?<علا تاراملإا ةلامز ،ة8ساحم سو6رولا23 ،دمتعم ,
+DE Fتسجام•

+DE Fتسجام ،ةدا@قلاو ةHIJ6لا دراوملا ,
ثوح8لاو لامعلأا م@يقت ,

+F تاراقعلا م@ظنت ةئيه- دمتعم يراقع نمثم•
,\*د ,

+F لقنلاو ةcدل8لا نوؤشلا ةرئاد- دمتعم يراقع نمثم•
,\hظوبأ ,

+F داصتقلاا ةرازو- دمتعم تا2اسح ققدم•
ةدحتملا ة@?<علا تاراملإا ,

+F ة@ئاضقلا ةرئادلا- د@قم ,\*اسح DEبخ•
,\hظوبأ ,

ةم@خلا سأر مpاحم- د@قم يراقع نمثمو ,\*اسح DEبخ•

Tئرلا ةملWفنتلا سZيذ.
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كمت ،ةفاضم ةم-ق تاذ ىوتسملا ةع-فر ة-نهم تامدخ م$دقت
>

 ن
.مادتسملا قوفتلا قيقحتو DEّGمتلا نم انءلامع

.ان$#ؤر

YGوة-فاDQحا ة-نهم تامدخ م$دقتب ة-لوؤسمو فغشR مDQGلن
Z تقولا 

YG ةمfاDQملا ةDdخلا نم تاونس bإ نيدن_سم ،انئلامعل بسانملا
Z اذه 

l YGسkو .لاجملا
Z ت عيمجoإ انتاف-لb ةنهملا م-ق د-سجت 

 نم نكمم ىوتسم لضفأ م$دقت نمض$ نٍافتب لمعلاو ،اهتا-قلاخأو
YGو ل-مع لtل ةمدخلا

Z uةمهم ل.

.انتمهم



+* +cyّمتلا نم انئلامع +�yكمتب نمؤن
 ،ة�ا"�لا برقو لماعتلا ةلوهسو ،ةدئار ة=م=لقإ ةسسؤمةcdخ +�yب عمجن .ة=لاع ة=فا�cحاو ةءافكO ة=لاملا مهنوؤش ةراد­ب نحن +cyّمتن امن�ب ،مهتcdخ تلااجم ,

�®=قحلا فغشلاو
+* سكعني ام وه نزاوتلا اذه .قوثوم ,�حم تامدخ دوّزم +cyّم0 يذلا ,

.اهم0دقت ةق̂[طو انتامدخ ةدوج ,

.ةZسسؤملا مZقلا

6
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,+�هملا انم6ح ةناتم �ع دكؤن
 خسّري امO ،انتاجاتنLسا ةقدو

+* ةقثلا
.انجئاتنو انلامعأ ,

ة'قوثوملا

 ةمات ة=للاقتساO ف�تلاO م+�cلن
 ام»و ،ة=قلاخلأا cyياعملا �عأ»و
انئلامع حلاصم لضفأ ققح0

.ةحلصملا باحصأو

ة+ا**(لا

 ة^ؤروةق=مع ة=نقت ةفرعم قبّطن
+* ةمدقتم ة=لمع

 عيمج ,
 ةلاعّف لولح نامضل ،انتاف=ل6ت

.ذ=فنتلل ةلOاقو

ة'صصختلا

ءان»و انئلامع حاجنب م+�cلن
 ةل^�ط ةقثلا �ع ةمئاق تاقلاع

.دملأا

ما*0(للاا

 انئادأ ةدوج تاGث �ع ظفاحن
 عيمج cdع انتاجرخم ة=قوثومو

.تاف=ل6تلاو لامعلأا

ة5رارمتسلاا



+* دوقعل دتمت تاcdخ يوذ +�yينهملا نم ةGخن د0 �ع ةك"�لا تسسأت
 ،ةفاضم ةم=ق تاذو ةدوجلا ة=لاع ة=نهم تامدخ م0دقتب م+�cلنو .تاراشLسلااو ةGساحملاو ة=لاملا تامدخلا تلااجم ,

كمت
¥

+* رمتسملا رامثLسلااو ،ما+�cللااو ،ةcdخلا �ع موق0 لما6تم جهن للاخ نم مهفادهأ قيقحت نم انءلامع ن
.ةثيدحلا تا=نقتلاو تاءاف`لا ,

.يرادلإا ل[Zهلا

7

Managing Partner
يرجنخلا فسوي

ىذ@فنتلا سuئرلاو ضوفملا كIJ6لا
نا4لع م4هاربإ دمحم

yJ6ك
ادنان غا#"ش

ومنلاو ة0ج0تا.-سلال س(ئرلا بئان

قحلا نافرع
:9املا قيقدتلا مسق ريدم

را<ا< رد>ح
تام>يقتلا مسق ريدم

:Cشاهلا دمحأ
دراوملاو ةIرادلإا نوؤشلا ريدم

ةLMNIلا

اردناشP اشOن
تاع>بملا ةريدم

د>فان انشوأ
تا<اسحلا ريدم

د>محلا دUع دمحم
 ةUساحملا ءاW"خ مسق ريدم

ة>ئاضقلا

̂:ع د[از دمحم
abطولا ىوتحملا مسق ريدم

:



كم0 لمع ق̂[ف نم اءًزج نوكن نأO نمؤن اننلأ دجون
¥

لاولح مدّقن .ةمادتساو ةقثب ةر̂اجتلا م6فادهأ قيقحت نم م6ن
ً

+* ةلما6تم 
 رادص³و م=يقتلاو تاراشLسلااو بئا+�لاو قيقدتلا تلااجم ,

+* صرفلاو ومنلا قافآ اهمامأ حتف^و ،اهتيقادصم ززّع^و ،تا£"�لا لاثتما معد0 امO ،لامعلأا سqسأتو تاداهشلا
.ةدحتملا ة=»[علاتاراملإا ةلود تارامإ فلتخم ,

.انتامدخ قاطن

8
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4 يراجتلا معدلاو تاراشdسلاا3

لوصلأا ريدقتو م>يقتلا تامدخ بئاkbلاو ةUساحملاو قيقدتلا

 ل>جسPو ،تاMNpلا سOسأتو ،دامتعلاا
نيدروملا

 ،تلالآاو تاراقعلاو تاEFGلل ةقوثومو ةلقتسم م4يقت تامدخ
 لوصلأا ةملاس ةTامحل اهنم ققحتلاو لوصلأا فN4صتب ةموعدم

.ة4م4ظنتلاو ة4لاملا تاXلطتملا معدو

 قيقدتلا تا4لمع كلذ [à ام_ ةلماشلا [\املا لاثتملاا تامدخ
 ةم4قلا ةhaiXو ،رتافدلا كسمو تا_اسحلاو ،[fخادلاو [deراخلا

 امم-ةدحتملا ةlm4علا تاراملإا [à تاEFGلا ةhaiXو ةفاضملا
T4ظنتلا لاثتملااو ة4فافشلاو ةقدلا نمضr].

 ،[e{ظ وبأ [à تاEFGلا سyسأتو  ISO تاداهشل لماش معد
 تاEFGلل حي�ي امم- كوندأ ىدل ��aصصختملا نيدروملا ل4جس~و

 ءاEFلا صرف \إ لوصولاو ة4لودلاو ة4لحملا ��ياعملا ة4بلت
.ة4سyئرلا

 ،ىودجلا تاسارد [�غت ة4ج4تا��سا ةiراش�سا لولح
 تاEFGلا دعاس� امم ،ة4فصتلا تامدخو ،ةiراجتلا تاراش�سلااو

 ة4ل4غش�لا تاTدحتلا fع بلغتلاو ة��ن�سم تارارق ذاختا fع
.ةدقعملا ة4لاملاو



+* داصتقلاا ةرازو نم ةدمتعمو ةلقتسم قيقدت ةك"! نحن
 مدّقن ،ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا ةلود ,

�*لاخلأا ما+�cللااو ،ة=للاقتسلاا �ع ةمئاق ,+�هم قيقدت تامدخ
.ةقثاوتارارق ذاختا معدو ،,

.ةم:وحلا معد4و لاثتملاا ززّع' قيقدت

+* ةعساو تاcdخO نوعتمتي +�yلهؤم +�yققدم لGق نم انيدل قيقدتلا لامعأ ذَّفنتُ
 فلتخم ,

 ة=للاقتسلاا �ع لما�لا ظافحلا عم ،ة=نهملاو ة=قلاخلأا cyياعملا �عأO نوم+�cل^و ،تاعاطقلا
+* امO ،ف=ل6تلا لحارم عيمج للاخ ةرادلإا نع

 رر̂اقتلا دادع³و ذ=فنتلاو ط=طختلا كلذ ,
.ة=ئاهنلا جئاتنلا uإ لوصولاو

كمت ةصصختملا انتاcdخ نأO قثن
¥

+* مهمعدو انئلامع تاGلطتم ة=بلت نم انن
 نم ،مهفادهأ قيقحت ,

 ة=م=ظنتلاتاGلطتملل لاثتملاا نامض عم ،رطاخملا ةرادلإ ةلاعّف تا=ج=تا�cسا قيبطت للاخ
.ةددعتم ة=ئاضق تا0لاو cdع اهب لومعملا ة=ع^"�Lلاو

 مجح نع رظنلا ضّغ�y+، Oنسلا رّم �ع ة^�نسلا قيقدتلا تا=لمع ءارجإ uإ ةجاحلا د0ازت عمو
 لثّمت ام£ .تا£"�لا لخاد ة=قادصملاو ة=فافشلا زm̂عتل ة=ساسأ ةادأ قيقدتلا حبصأ ،ةأش¨ملا

 ة^ؤر ن^�كت �ع اهدعاسB ذإ ،ةطسوتملاو ةcyغصلا تا£"�لل ةصاخ ة=مهأ قيقدتلا تامدخ
.ر^�طتلاو +�yسحتلا صرف د0دحتو ،اهتا=ج=تا�cسا م=يقتو ،ة=لخادلا اهتا=لمعل ةلماش

.ijاملا لاثتملااو قيقدتلا تامدخ
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 ةعضاخو ةفافشو اصً=صخ ةممصم تامدخ مدقن .انلولح كلذكو ،اهعون نم ةد̂[ف ةك"! ل£
+* ةقثلا نمض0 امم ،ةلءاسملل

.كحاجنب انما+�cلاو ة=لاملا كنوؤش ,

.لضفأ تارارق ذاختا Eإ عفدت ة@?خ

ن .ة=نهملا ةها++cلاو ،ةمراصلا ةلءاسملاو ،ةماتلا ة=فافشلا �ع انتعمس +�بتُ
ُ

 ة=مهأ امًامتكرد
 يأ لGق انتامدخ نع انئلامع عيمج اضر نمضن اذل ،ة=لاملا م6نوؤش لا=ح ناملأاO م£روعش
 ردقلا سفن م6حاجن ,uويُ ق̂[ف نم ة=فا�cحا ةدعاسم �ع لوصحلل نيدعتسم متنك اذإ .لOاقم
ºمويلا انب اولصتا ،مامتهلاا نم

+* ةGساحملا تا£"! زربأ ىدحإ "سلO تسسِأ" دّعتُ
 اهق̂[ف لضفO .ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا ,

.رتافدلا كسم تامدخ يدوزم لضفأ نمض ةك"�لا فنّصتُ ،نيدمتعملا +�yف�cحملا نم

+* دوقعل ةدتمملا ة=عامجلا انتcdخو ةقمعتملا انتفرعم
+*و ،ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا ,

 لاجم ,
+* رتافدلا كسمو ةGساحملا

 لثملأاك^"�لا "سلO تسسِأ" نم لعجت ،تاعاطقلا فلتخم ,
.ة=½ساحملا م6تاجا=تحا عيمج ة=بلتل

Bغصلا تا£"�لا د=فتسcyغو ة=ح»[لا مهف نم ةcyةقلعتملا ة=لاملا تا"!ؤملا نم اه OأXاهتطش.

.ةlساحملاو رتافدلا كسم تامدخ

10



 بئا+�لل ة0داحتلاا ةئيهلا نم ةدمتعملا تا£"�لا ةG^+¿و ةفاضملا ةم=قلا ةG^+¿ تامدخ مدقن
*+
 وحن ةهجومو ةلاعفو ةقفاوتم ة=½^+¿ لاًولح مدقنو ،ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا ءاحنأ عيمج ,
.مادتسملا لامعلأا ومنو ةقثب تارارقلا ذاختا معدت ءلامعلا

.ومنلا قيقحتل نَّسحمُ .SQذلا NO4P@Qلا لاثتملاا

ن
ُ

+* ةلماش تامدخ مدّق
+* تا£"�لا ةG^+¿و ةفاضملا ةم=قلا ةG^+¿ لاجم ,

 ةلود ءاحنأ عيمج ,
 +�yينوناقلا +�yبساحملاو ،بئا+�لا ءاcdخ نم دمتعمُ ق̂[ف للاخ نم ،ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا
+* تا£"�لا معدن .نيدمتعملا +�yينوناقلا +�yبساحملا ة=عمج ءاضعأو ،نيدمتعملا

 ،ل=جسLلا,
+* بئا+�لا حئاولO لما�لا ما+�cللاا نامضل ،تاراشLسلااو ،تارارقلإا م0دقتو ،لاثتملااو

 ةلود ,
.مادتسملا ومنلا معدو ،رطاخملا ةراد³و ،ةءاف`لا زm̂عتل ,�d^+�لا عضولا +�yسحت عم ،تاراملإا

ة=م=ظنتلا تاهجلا نم ةدمتعم ةر̂اشLسا ةك"!1.

+* لاثتملاا2.
ددحملا تقولا ,

عاطق لO6 ةصاخلا ا0اضقلاÄ, Oولا3.

قئاثولل ةق=قد ةعجارم4.

,�خادلا بر̂دتلا5.

.ةm>*nZلا تاراش@سلاا تامدخ
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ن
ُ

+* تلالآاو تا£"�لاو تاراقعلل ة+cyمتم م=يقت تامدخ مدّق
 نم معدO ،ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا ,

فوتُ .ة=لحملا تاطلسلا لGقِ نم مهب ف�cعمو اً=لود نيدمتعم +�yمّ=قمُ
ّ

 انيدل م=يقتلا تامدخ ر
+* مهسBُ ةلقتسمو ةق=قد تام=يقت

 تاجامدنلااو ومنلا لثم ،ة=ج=تا�cسلاا تارارقلا ذاختا ,
.ة=لاملا رر̂اقتلاو تاع=بملاو

ةفاضإ
ً

+* انتcdخ uإ 
ن ،م=يقتلا لاجم ,

ُ
 امم ،اهنم ققحتلاو لوصلأا ف=¨صتل ة=فا�cحا تامدخ مدّق

لاما£ ام6ًحتو ةلماش ة^ؤر حيLيُ
ً

 ةل6=همُب=لاسأ مادختساO .ة0داملا لوصلأا نع ةمات ةلءاسمو 
X ،اهعLGّتو لوصلأا د0دحتل

ُ
 نم دّحلاو ،ةق=قد لوصأ تلاجس �ع ظافحلا �ع تا£"�لا دعاس

.ة=ل=غشLلا ةءاف`لا زm̂عتو ،رطاخملا

.ةZ`لملا Q̂ح4و ةمZقلا ظفح' POQهم مZيقت

.لوصلأا ريدقتو مZيقتلا تامدخ
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ن
ُ

لاماش ارً̂اشLسا امًعد مدّق
ً

+* ةقثاو تارارق ذاختا �ع تا£"�لا ةدعاسمل 
 ةرود لحارم عيمج ,

 م=يقتو ،ة=ج=تا�cسلاا د0دحتل ىودجلا تاساردو لامعلأا ط=طخت انتامدخ لمشB .اهتا=ح
.ومنلاو ل^�متلا تارداGم معدو ،رطاخملا ةراد³و ،ىودجلا

ن ام£
ُ

 ماسقأ عمقيس¨تلاO اهتمرب ة=لمعلا ةرادإ uوتن ث=ح ،تا£"�لا ة=فصت تامدخ مدّق
 حيLيُ امم،+�yناوقلا عم قفاوتمو م¥ظنمُ قلاغإ نامضل ة=م=ظنتلا تاهجلاو نوناقلاو ةGساحملا
Bةد0دج تا0اد»و ةم¥ظنمُ تا^�س.

+* امO ،ةدقّعمُلا تا£"�لا تاجا=تحا ة=لاملا ةر̂اشLسلاا انتامدخ ,�dّلتُو
 ،لاملا سأرعمج كلذ ,

+*انلا قيقدتلاو ،تام=يقتلاو
 جامدنلاا تا=لمعو ،ةل6=هلا ةداع³و ،ة=ئانجلا تاعجارملاو ،ةلاهجلل ,

+*اعتلا تامدخو ،لامعلأا ةجذمنو ،ذاوحتسلااو
 ة0امح�ع +cyك�cلا عم ،ة=لاملا تاعقوتلاو ،,

.ةمادتسمُ جئاتن قيقحتو ةم=قلا

.لمعلا لحارم نم ةلحرم لhل ةZجZتاf?سا حئاصن

.يراجتلا معدلاو تاراش@سلاا
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 ا=جولونكتلاو ةعانصلا ةرازو نم ةدمتعم قيدصت ةهج ,Ì قيقدتلا تامدخو ةGساحملل سلO تسqسأ
+* (ICV ةداهش( ,+�طولا ىوتحملا جمانرب ةداهش رادصلإ (MOIAT( ةمدقتملا

 ة=»[علا تاراملإا ةلود ,
.ةدحتملا

.نلآا  كp ةصاخلا POQطولا ىوتحملا ةداهش jع لصحا

+* ,+�طولا ىوتحملا جمانرب ةداهش رادصلا دامتعا ةهجك
 +�yف�cحملا+�yققدملا نم انق̂[ف كلتم0 ،تاراملاا ,

 ةلود تاسا=سو ,Äانصلا قوسلاو ةلودلل يداصتقلاا عضولاO ةق=مع ةفرعم +�yللحملاو +�yيلاملا نر̂اشLسملاو
 ة=نا6مإ �ع يوطنت ,��لا بناوجلل عــــ̂�لا م=يقتلاO انق̂[ف ءاضعلأ حمسB ,��لا ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا
 كتك"�ل,uاملا عضولا زm̂عت �ع ةداهشلا ەذه لمعتس .,+�طولا ىوتحملا جمانرب ةداهش �ع لوصحلا

+* ب§سلا وه اذهو ةم=قلا نم دm̂ملا م0دقتو
+* اهيلع لوصحلاÖ Oوي هنأ ,

.نكمم تقو برقأ ,

.u>jطولا ىوتحملا ةداهش
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 ا=جولونكتلاو ةعانصلا ةرازو نم ةدمتعم قيدصت ةهج ,Ì قيقدتلا تامدخو ةGساحملل سلO تسqسأ
+* (ICV ةداهش( ,+�طولا ىوتحملا جمانرب ةداهش رادصلإ (MOIAT( ةمدقتملا

 ة=»[علا تاراملإا ةلود ,
.ةدحتملا

.wوزيلأا تاداهش عم ةZلاتلا ةوطخلا ذخ

 تاراشLسلال سلO تسqسأ ةق=قشلا انتك"! للاخ نم وزيلأا تاداهش تامدخ نم ةلما6تم ةعومجم مدّقن
+* ةصصختم ةcdخO عتمتنو (APMC) ةر̂ادلإا

+* امO ،لماش ل6ش� وزيلأا تاداهش تاGلطتم قيبطت ,
 كلذ ,

 ،بر̂دتلاو قيقدتلا تامدخ uإ ةفاضإ ،ةلما6تملا ةرادلإا ةمظنأو BCMS لامعلأا ةر̂ارمتسا ةرادإ ةمظنأ
Oة=سسؤملا تاسرامملا لضفأ قيقحتو لاثتملاا نمض0 ام.

.وزيلأا تاداهش
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wجسZكوندأ ىدل نيدروملا ل.
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 ةلحرم نم كدشرنو ،ة0اهنلا uإ ة0ادGلا نم كوندأ cyياعم عم ةقفاوتملا نيدروملا ل=جسB ةمدخ مدقن نحن
+*تا^�cشملا ةمظنأ ىوقأ دحأ uإ ةقثب لوصولا نم كتك"! نكمتت ��ح ةقفاوملا uإ ة=لهلأا

 تاراملإا ,
.ةدحتملا ة=»[علا

.حيحص ل~ش| ةلجسم- كوندأ صرف Eإ كتباوب

؟نحن اذامل
 لاصتاةطقنو ،,Ûd=تا�cسا عقوم د0دحتو ،cyياعملاO لما£ ما+�cلاو ،لماش معدو ،كوندأ ءاcdخ تاداشرإ
لا=جسB نمض0 امم- ةصصخم

ً
.احًجانو اسًلس 



+* ةصصختم تامدخ قيقدتلاو ةGساحملل سلO تسqسأ مدّقت
+* اهب لومعملا تاع^"�Lلا قفو كلذو ،تا=عمجلا �ع صاخ +cyكرت عم ،ة=فصتلاو لحلا ةنجل لامعأ ,

 ام»و ,�dظوبأ ةرامإ ,
.ةصتخملا تاهجلا تاGلطتم عم قفاوتي

.ةم£وحلاو ة=ماظنلا رطلأاO لما�لا ما+�cللااو قوقحلا ظفح نامض عم ،ة=فافشلاو ة=نهملا تاجرد �عأO ة=فصتلا لامعأ ذ=فنLب م+�cلن

•B0 ام– �حلا لا لاثملا ل=½س �ع– انتامدخ لمش�,:
+�وناقلاو ,uاملا عضولا ةسارد•

ة=عمجلل ,
تاما+�cللااو لوصلأا م=يقتو �ح•
ة=فصتلا رر̂اقتو ة=ماتخلا ة=لاملا مئاوقلا دادعإ•
ة=½ساحملا رتافدلاو ة=كنبلا تاOاسحلا لافقإ•
•Bللاا ة^�سc�+نئادلا عم تاما�y+ ةقلاعلا تاذ تاهجلاو
ةدمتعملا ةمظنلأا قفو )تدجو نإ( لوصلأا ة=فصت•
ة=فصتلاو لحلا ةنجلل ةر̂ودلا رر̂اقتلاو تاGطاخملا دادعإ•
�àاهنلا ر̂[قتلا دادعإ•

ة=فصتلا لامعأ لافقإ دامتعلا ,

<� ة*راجتلا صخرلا ءاغل}و تاT.-لا ةZفصت تامدخ
j تاراملإا.
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,�dظوبأ– ة0داصتقلاا ة=منتلا ةرئاد ىدل ةلجّسمو ةصخّرم ةك"!  قيقدتلاو ةGساحملل سلO تسqسأ•
+* ة=لمع ةcdخ•

ة=مسرلا ناجللاو مáاحملاO ةطGترم لامعأ ,
+* ةلثامم ةقOاس ماهم ذ=فنت•

ة=فصتلاو لحلا لامعأ ,
ةحضاو ة=نمز لوادج نمض ةددعتم تافلمل ة=فا�cحا ةرادإ•
,âسرلا دامتعلال ةلOاقو ةق=قد رر̂اقت•



.اهانمدخ u�jلا تاهجلا
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لاوصو ةئشانلا تا£"�لا نم اءًدO ،ماجحلأا فلتخم نم ءلامع مدخن
ً

+* ةدوجو ة=فافشو ةهازن نم هO عتمتن امل مهتقثب +ãحنو ،تا=س¨جلا ةددعتم تا£"�لا uإ 
 مهسBو .انتامدخ م0دقت ,

+* سلO تسqسأ
ةطسّ§مو ةلاعّف ة=لام لولحو ةحضاو ىؤر للاخ نم ,äسؤملا ءادلأا زm̂عت ,



+* ةصخّرم قيقدتو ةGساحم ةك"! نحن
 ،اهب لومعملا ة=ع^"�Lلاو ة=م=ظنتلا رطلأل اقًفو انلامعأ لوازنو ،ةصتخملا تاطلسلاو تاهجلا ىدل ةلجّسمو ةدمتعمو ،ةدحتملا ة=»[علا تاراملإا ةلود ,

.ةدمتعملا ة=قلاخلأاو ة=نهملا cyياعملاو ة=لحملا +�yناوقلا عم قفاوتي ام»و

 ,�dّلتو ،لاثتملاا �ع ةمئاق ،ةثدّحمو ةقوثوم ةر̂اشLساو ة=ق=قدتو ة=½ساحم تامدخ مدّقن ،,�حملا قوسلاO ةق=معلا ةفرعملاو ،ة=م=لقلإا ةcdخلاو ،ة=م=ظنتلا ة=قوثوملا +�yب عمجلا للاخ نمو
+* لامعلأا عمتجمو ةحلصملا باحصأو ة=م=ظنتلا تاهجلا تاعلطت

.ةلودلا تارامإ فلتخم ,

.صZخا��لاو تادامتعلاا
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UQ$ئرلا رقملا– OPQظوبأ
ةف_لخ ةقZدح ،]اZ نب رامع عراش

ةدحتملا ة_jkعلا تاراملإا ةلود ،OPQظوبأ–6533 :ب.ص
m675164102 :فتا

stوqorللإا دoPpلا
Q: info@assistplus.ae

sPQد
بونجلا sPQد لامعأ زكرم

sPQد– ةرحلا ةقطنملا
m048790747 :فتا

ةقراشلا
ة_حصلا ةZاعرلل ءارحصلا ةنيدم Otبم

ةقراشلا– لوم ىراحص
m7951 579 06 :فتا


